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MON PROFIL

Danseuse de formation, je suis allée en Russie poury
apprendre le théatre. Je joue et enseigne en paralléele.

Le corps est mon instrument. Formée auprés d'un maitre
chinois a Paris, j'enseigne aussi le gi-gong et le taiji.
L'écriture, cultivée depuis I'adolescence demeure mon
jardin secret que j'aime partager en atelier ou en résidence.

THEATRE:

depuis 2023 : Comédienne dans plusieurs
spectacles et projets de la Compagnie Errance
(Provins 77)

depuis 2023 : direction artistique de spectacles
réalisés avec enfants et adolescents (Nangis 77)
Depuis 2025, Ateliers de recherches autour du
spectacle "Le geste d'Antigone" mis en scéne de
Luca Giacomoni

depuis 2023 : Comédienne de "Je prends votre main
dans la mienne", mise en scéne Serge Alvarez

en 2019-2020 a Moscou : comédienne dans "La
mouette" mise en scéne Armen Khatchatrian

de 2017 a 2019 : Comédienne dans "L'ours" et "La
demande en mariage" mise en scéne Serge Alvarez
"Visite insolite a Condorcet": Coordinatrice de
I’événementiel et comédienne durant quatre
années.

"13e Printemps des Poétes" a Paris avec la
compagnie Indigo Théatre

"Théatre Forum et droits de I'enfant auprés d'écoles
primaires et colléges dans le 93 avec la compagnie
Indigo Théatre

"Karmen" : de et avec Victor Plotnikov en Russie

Assistanat et Mise en Scéne

Assistante de Roselaine Bicep sur divers spectacles
pour la compagnie Indigo Théatre

Mise en scéne « Les Bonnes » de Jean Genet, en
collaboration avec le compositeur russe Youri
Galperine et Nika Kossenkova

Organisatrice d'un laboratoire professionnel pour
acteurs a Moscou avec Nika Kossenkova et la
compagnie Tembr.

CINEMA

Premier réle du film russe « Vacances a travers le miroir »
d'Egor Chiller, tourné aux studios d'Ekaterinbourg

CHOREGRAPHIE et danseuse :
Compagnie Rouge sur le fil

Ateliers de théatre

Enfants et Adolescents a Nangis avec la Compagnie Errance
Enfants et adolescents avec la compagnie Indigo Théatre a
Neuilly-Plaisance

Enfants et adolescents dans des écoles spécialisées a
Moscou, en Russie

Cours de Qi-gong et taiji, parc de Belleville, Ateliers d'écriture

ETUDES ET FORMATIONS

-Baccalauréat Al
-Formation théatrale:

-Stages d'art dramatique avec Niels Arestrup, Nika
Kossenkova, Monika Pagneux

-Etudes théatrales Sorbonne Nouvelle (niveau Deug)

-Ecole du Sapajou, dirigée par Annie Noél

-Training de I'Actor Studio avec Christine Datnovsky

-Institut Théatral de Tchéliabinsk et Oulan-Oudé avec Igor
Grigorko -

-Institut du Cinéma de Moscou
-Danse contemporaine Cours techniques avec Blandine Courel,
Isabelle Husmann, Elsa Woliaston, Katherine Josephau, Xavier
Lodz, Soraya Djebbar, Georges Appaix
-Atelier chorégraphique d'Anne Minot
-Formation au Qi-gong et Taiji avec Maitre Gao Tchao, formé a
['Opéra de Pékin

LANGUES PARLEES :

Francais / Russe / Anglais

"Bien faire et se tenir en joie” Spinoza
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